
 
 

 
 
 
 

ASD NAUTICA SETTIMA ZONA 
 

REGOLAMENTO UTILIZZO GRU E 
IDRO-PULITRICE 

 
 
Riferimenti normativi: 
a. Testo Unico D.lgs. 81/2008 e successive integrazioni e varianti; 
b. Statuto dell’associazione; 
c. Istruzioni gru rilasciate dall’azienda costruttrice. 
 
Elenco personale autorizzato all’utilizzo della gru, in allegato, tratto dalla delibera del 
Consiglio Direttivo in carica.  
 
PREMESSA 
L'ASD Nautica Settima Zona è proprietaria della gru a bandiera, dell’impianto di lavaggio e 
dell’impianto di depurazione per il recupero delle acque reflue sito in via Curiel in Aquileia 
(UD). 
Al fine di regolare l’utilizzo delle attrezzature precedentemente menzionate si riporta di 
seguito il disciplinare atto a normare l’utilizzo secondo i seguenti punti: 
1. Utilizzo generale gru e idro-pulitrice; 
2. Autorizzati a manovrare la gru e utilizzo idro-pulitrice; 
3. Autorizzati ad usufruire del servizio di varo, alaggio e pulizia carene 
4. Costi utilizzo 
5. Norme di Sicurezza 
6. Dispositivi di protezione individuale e collettiva 
7. Invaso 
8. Divieti 
 

1. Utilizzo generale gru e idro-pulitrice 
La gru a bandiera è un’attrezzatura riservata esclusivamente ai soci dell’associazione in 
regola con il versamento della quota sociale. 
È obbligatoria la presenza del socio proprietario dell’imbarcazione durante le operazioni di 
varo, alaggio e lavaggio della carena; tale presenza non è delegabile, neppure ad altri soci. 
Il servizio di varo e alaggio è consentito dal lunedì al sabato, esclusivamente nelle ore diurne 
e comunque in condizioni di luce naturale sufficiente a garantire la sicurezza delle 
operazioni.  
Nei giorni festivi e la domenica l’utilizzo della gru è vietato, salvo casi di emergenza 
debitamente comprovati, nei quali l’attrezzatura può essere eccezionalmente utilizzata. 



La disponibilità del manovratore autorizzato non può essere in alcun caso garantita, né nei 
giorni feriali né in quelli festivi. 
L’idro-pulitrice è utilizzabile negli stessi giorni e con le medesime condizioni orarie previste 
per la gru a bandiera. L’utilizzo nei giorni festivi è vietato, senza eccezioni, in quanto non è 
un servizio considerato d’emergenza. L’utilizzo dell’idro-pulitrice per il lavaggio delle 
imbarcazioni dovrà essere effettuato esclusivamente dal socio proprietario 
dell’imbarcazione, il quale dovrà utilizzare i DPI forniti dall’associazione e disponibili presso 
il locale tecnico del Picco. L’idro-pulitrice può essere impiegata esclusivamente per la pulizia 
delle carene delle imbarcazioni specificando che ogni altro utilizzo è tassativamente 
proibito. 
Il socio che necessità di tali operazioni dovrà precedentemente prendere accordi per la data 
e orario di utilizzo con il Responsabile o con i manovratori autorizzati. 
 

2. Personale autorizzato a manovrare la gru e utilizzo dell’idro-pulitrice 
Il personale autorizzato all’utilizzo della gru e dell’impianto lavaggio delle carene viene 
nominato dal Consiglio Direttivo in carica con apposita delibera. 
Il personale autorizzato si distingue in: 
a) Responsabile, tratto da uno dei componenti del Consiglio Direttivo in carica, il quale deve 

assolvere alle seguenti funzioni: 
- coordina il personale autorizzato alle operazioni di varo, alaggio e lavaggio delle 

carene; 
- effettua un controllo mensile sulla gru, annotando l’esito della verifica sull’apposito 

registro; In caso di assenza prolungata, può delegare tale attività a un manovratore 
di sua fiducia. 

- verifica che l’attrezzatura sia stata regolarmente sottoposta a manutenzione e 
collaudata dalla ditta autorizzata, secondo le normative vigenti; 

- si accerta del buono stato dei dispositivi di sollevamento, delle fasce e dei sistemi di 
sicurezza collettiva e, se necessario, ne chiede la sostituzione; 

- ha la facoltà di sospendere temporaneamente il servizio di alaggio, varo o lavaggio 
carene per motivi di sicurezza, informando tempestivamente il Presidente o, in sua 
assenza, il Vicepresidente; 

- comunica al Consiglio Direttivo eventuali circostanze rilevanti che possano 
compromettere la sicurezza delle persone o causare danni a beni e imbarcazioni; 

- propone al Consiglio Direttivo eventuali azioni di miglioramento delle attività gestite. 
b) Manovratori ovvero personale autorizzato dal Consiglio Direttivo, con regolare delibera, 

incaricato di svolgere le seguenti funzioni: 
- informare il Responsabile di eventuali circostanze degne di nota. Qualora non 

raggiungibile informare il Presidente o il Vice Presidente; 
- garantire l’ordine dei materiali custoditi all’interno del vano tecnico. 

Per poter svolgere le funzioni succitate, il Responsabile e i manovratori devono aver 
frequentato il corso previsto sull’utilizzo della gru. Il corso dev’essere organizzato ed è a 
carico dall’Associazione. 
 

3. Autorizzati ad usufruire del servizio di varo, alaggio e pulizia carene 
Il servizio di varo, alaggio e pulizia carene è utilizzabile esclusivamente dai soci dell’ASD 
Nautica Settima Zona in regola con i pagamenti.  
Eventuali convenzioni con altre associazioni o enti pubblici saranno definite dal Consiglio 
Direttivo. 
Qualora un’imbarcazione sia in comprovate difficolta, con il rischio di affondamento, è 
autorizzato l’utilizzo della gru anche a favore di persone non socie. 
 
 



4. Costi utilizzo gru e idro-pulitrice 
I costi a carico dei soci per le attività di varo, alaggio e lavaggio delle carene sono stabiliti 
dal Consiglio Direttivo. Tali costi devono essere determinati secondo criteri di equità e 
sostenibilità, tenendo conto: 
- delle spese di utilizzo e gestione ordinaria degli impianti; 
- degli interventi di manutenzione ordinaria e straordinaria; 
- dell’ammortamento relativo all'acquisto e all’installazione della nuova gru. 
Il Consiglio Direttivo si riserva la facoltà di aggiornare periodicamente tali contributi, sulla 
base dell’analisi dei costi effettivi sostenuti. 

5. Norme di sicurezza 
a. Prima dell’uso 

- verifica visiva dell’integrità della struttura e dei dispositivi di sicurezza; 
- assicurarsi del corretto funzionamento dei dispositivi e della gru; 
- verifica delle fasce per l’imbraco dei carichi. 

b. Durante l’uso 
- Movimenti lenti e controllati. 
- Comunicazione chiara tra operatore e personale a terra. 

c. Verifiche periodiche 
A cura dell’Associazione interessare le ditte individuate per svolgere le obbligatorie 
verifiche secondo l’art. 71 del D.Lgs. 81/2008 e il DM 11 aprile 2011. 

 
6. Dispositivi di protezione individuale e collettiva 

L’utilizzo della gru e dell’impianto di lavaggio carene prevede l’utilizzo dei dispositivi di 
protezione. 
a. Dispositivi di Protezione Individuale 

Il personale definito come Responsabile e manovratore deve, durante le attività, 
indossare i seguenti DPI: 
- scarpe antinfortunistiche; 
- guanti; 
- caschetto di protezione; 
- indumento/giacca ad alta visibilità; 
I soci, unicamente per la pulizia delle carene, dovranno indossare: 
- stivali antinfortunistici (presenti presso il picco in varie misure); 
- guanti (portati a cura dei singoli soci); 
- caschetto di protezione (presente presso il picco); 
- gilet ad alta visibilità (presente presso il picco); 
- occhiali antinfortunistici (presente presso il picco). 

b. Dispositivi di protezione collettiva 
Il personale definito come Responsabile o manovratore deve, a premessa delle 
operazioni, delimitare l’area con la catenella/fascia bianca-rossa e rispettivi paletti di 
sostegno. 

I dispositivi di protezione individuale e collettiva dovranno essere garantiti e acquistati 
dall’associazione.  
 

7. Invaso 
Presso la zona di varo e alaggio è presente un invaso utilizzabile unicamente per 
imbarcazioni in comprovata difficoltà di galleggiamento. La permanenza dell’imbarcazione 
nell’invaso e limitata al tempo di sgombero dell’unità, attività a cura del socio. E’ vietato 
svolgere manutenzioni di qualsiasi tipo durante la permanenza dell’imbarcazione 
nell’invaso. 
 



8. Divieti 
Ai fini della sicurezza e alla tutela ambientale è tassativamente vietato: 
- sostare sotto la verticale del carico sospeso. E’ obbligatorio mantenere comunque una 

distanza di sicurezza dal raggio di movimentazione e comunque fuori dall’area delimitata. 
Gli operatori sono autorizzati ad allontanare il personale dall’area di manovra; 

- vietato manomettere gli impianti elettrici, la gru, l’impianto di lavaggio e depurazione; 
- vietato superare il carico massimo della portata (5 ton); 
- vietato effettuare operazioni di manutenzione ordinaria e straordinaria allo scafo e al 

motore delle imbarcazioni 
Qualora vi siano inconvenienti tecnici dovrà essere incaricata la ditta preposta alla 
risoluzione del problema. 
 
Il seguente regolamento è stato approvato dall’Assemblea Ordinaria riunitasi il 19/04/2026. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Allegato 
 
 
 
 
 

 
Elenco del personale autorizzato all’utilizzo della gru e idro-pulitrice come da delibera del 
Consiglio Direttivo trascritta nel verbale n. 499 del 10/06/2025. 
 

COGNOME NOME INCARICO 

NADALIN SIMONE RESPONSABILE  
TAMBARINA EROS MANOVRATORE 
POLLIO NUNZIO MANOVRATORE 
CECCHETTO FRANCESCO MANOVRATORE 
POHLEN IVAN MANOVRATORE 
LEPRE ANDREA MANOVRATORE 
MACOR LUCA MANOVRATORE 
VIOLIN ALESSANDRO MANOVRATORE 
MORAS ENRICO MANOVRATORE 

 
I numeri di telefono del personale in elenco sono reperibili presso le bacheche esterne della 
sede sociale e del picco. 


